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Presentacion

Estimadas profesoras, estimados profesores:

Esta guia metodoldgica es un material didactico que forma parte de la "Caja
de Herramientas” de la propuesta pedagdgica del Programa Escuelas de
Tiempo Completo (perc) de la Subsecretaria de Educacion Bésica de la Secre-
taria de Educacion Publica. Esperamos que sea de utilidad para orientar su
practica educativa en el tratamiento didactico de las seis lineas de trabajo del
Programa, y para enriquecer las actividades que desarrollan con sus alumnos
en la Escuela de Tiempo Completo (etc), conforme a lo previsto en los Planes
y Programas de Estudio de educacién basica.

La guia constituye un recurso didactico que busca fortalecer la practica do-
cente y ampliar las oportunidades de aprendizaje y el desarrollo de compe-
tencias de sus alumnos en ambientes Iudicos, de convivencia e interaccion,
aprovechando la ampliacion de la jornada escolar en las Etc.

En este material educativo encontrardn un conjunto de estrategias, activida-
des, ejercicios y sugerencias que esperamos que puedan poner en practica
en el aula, y fortalecerlos a partir de su experiencia docente y del conoci-
miento de sus alumnos.

El propdsito es que esta guia pueda ser una fuente de consulta y de mejora
permanente. Es un material didéctico flexible y practico que se adapta a la
diversidad de estilos y formas de trabajo docente. Ofrece alternativas para
abordar distintas tematicas de la linea de trabajo, que se veran fortalecidas
en el didlogo entre maestros y directores, y les permitirdn disefiar nuevas
estrategias didacticas a partir de las necesidades e intereses de sus alumnos.

Los invitamos a utilizar y aprovechar esta guia y los deméas materiales del
PETC. Deseamos contar con sus aportaciones y propuestas para enriquecerlos,
asi como sugerencias para disefiar nuevas estrategias, producto de la crea-
tividad vy el trabajo del colectivo docente, para mejorar los aprendizajes de
nifas, nifos y jévenes del pafs.







INTRODUCCION

APOYOS COMPLEMENTARIOS Y ESCUELAS DE TIEMPO COMPLETO

¢CON QUE CUENTO?: POSIBLES FUENTES DE APOYO
Recursos de la que ofrece el Sistema Educativo Mexicano
Instituciones afines

La comunidad apoya

Lo que hay en la Web

CRITERIOS PARA EL APROVECHAMIENTO DE APOYOS COMPLEMENTARIOS
Conocer lo que hay

Organizar lo que tenemos

Comenzar con lo que se tiene y gestionar lo que no

Discriminar (en el buen sentido)

ANEXOS

Caja de o : °
aj? de » Herramientas ®

11

13
13
21

26

27

37
37
38
51
52

57

5







Introducciéon

| Programa Escuelas de Tiempo Completo (PETC) se ha planteado

como uno de sus propdsitos la ampliacién de las oportunidades

de aprendizaje de los alumnos. Esto implica aprovechar las con-
diciones y elementos que ofrece cada contexto, para detonar con ello
experiencias formativas. Una oportunidad de aprendizaje, por tanto, se
crea, se construye, mediante la accidon docente y la movilizacién inten-
cionada de recursos.

Bajo esta idea, la Guia de apoyos complementarios se ofrece como una
herramienta mas para la planeaciéon de profesores y directivos. Su in-
tencién es mostrar un panorama sobre los diversos recursos (didécticos,
de informacién, humanos) de los que es posible echar mano en la cons-
truccién de oportunidades de aprendizaje. Es una invitacién a abrir la
mirada, observar lo que hay en torno a la escuela e incorporarlo como
insumo para el trabajo de las Escuelas de Tiempo Completo.

El contenido se ha organizado en tres apartados. El primero de ellos brin-
da una breve reflexion sobre la importancia de los apoyos complementa-
rios para concretar los propodsitos del Programa. En el segundo se hace un
recuento de algunos de los recursos que las escuelas tienen a su alcance y
cdmo, en cada caso, pueden ser aprovechados para el desarrollo de las li-
neas de trabajo del PETC. Estas alternativas se organizan en tres grupos:

a) Las que ofrece la propia Secretaria de Educacion Publica, mediante
sus propuestas de formacion docente, acervos de las bibliotecas, libros
de texto, ficheros y evaluaciones.

b) Las generadas por otras instancias publicas especializadas en la sa-
lud, la cultura o la investigacion. Si bien sélo se incluyen algunas a
modo de ejemplo, es posible identificar en todas ellas el interés por
la educacién y la produccién de materiales y espacios de formacién
que pueden ser aprovechados por los profesores. Este apartado es
también una invitacion a pensar en las instituciones existentes en cada
estado y en las cuales las escuelas pueden recibir apoyo.

<) Las que brinda la propia comunidad: organizaciones sociales, gru-
pos vecinales, centros comunitarios, especialistas en una labor den-
tro del barrio o la localidad.

. o .
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Finalmente, en el tercer apartado se sugieren algunos criterios que para ayu-
darte a decidir cudndo, cdmo y para qué usar los recursos complementarios.
Cabe recordar que contar con multiples apoyos puede ser una fuente de
confusion si no se acompafa de una labor de planeacién. Por ello, esta guia
solo puede cobrar sentido en el marco de un ejercicio més amplio, en el que
profesores y directivos establezcan prioridades, organicen sus acciones vy, en-
tonces, definan los recursos que requieren para cumplir con su tarea.

Queda abierta la invitacidén a que mires este material, tomes de él lo que sea
provechoso a tu labor y completarlo con tu propio acervo de recursos com-
plementarios que enriquezcan esa Caja de Herramientas que, seguramente,
tU y tu escuela construyen ya.

. L)
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Apoyos complementarios y Escuelas de Tiempo Completo

a propuesta pedagdgica del Programa Escuelas de Tiempo Completo tiene como

uno de sus principios fundamentales, la apertura, la flexibilidad y la integracién

de estrategias didacticas cercanas a las necesidades y posibilidades de cada es-
cuela. Si bien hay un marco educativo comun y propésitos compartidos, cada escuela
puede y debe armarse de manera particular.

Para hacerlo se requieren apoyos de muy diverso orden. Algunos de ellos tienen que
ver con la instalacion, organizacién y funcionamiento de la escuela, mientras que otros
mas son de orden propiamente pedagdgico: textos para los profesores y alumnos, for-
macion docente, especialistas en un tema, informacion o materiales para una actividad
en particular.

En principio, estos apoyos no son del todo distintos de los que requiere una escuela
regular; sin embargo, y como tu sabes, la ampliacién de la jornada escolar reviste
caracteristicas particulares:

@ Profesores, nifios, familiares y el resto del la comunidad escolar pasan la mayor parte
del dia dentro de la escuela.

@ Este nimero mayor de horas de convivencia debe conservar su sentido educativo y
promover aprendizajes, pero, a la vez, promover formas alternativas de aprender.

@ Incorpora seis lineas de trabajo que fortalecen los aprendizajes de los alumnos y con-
tribuyen al logro de los propésitos de los Planes y Programas de Estudio.

® Representa un muy importante esfuerzo personal y docente, tanto en
términos de planeacién, como de organizacion y trabajo
educativo.

® Introduce elementos distintos de los de otras escuelas, _ )
como el espacio para la alimentacion, que requiere
actividades y tiempos especificos.

@ Se desarrolla en el marco de condiciones diversas
respecto al personal disponible. En ocasiones, un
mismo colectivo docente se mantiene a lo largo
de la jornada ampliada, pero en otros casos
no es asi y se requieren estrategias alternativas
para brindar atencién a los alumnos.

A o o
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Estos y otros elementos inciden también en las necesidades y posibilidades de apoyo.
Una Escuela de Tiempo Completo necesita proveerse de recursos que hagan viable su
labor y abrirse a las distintas posibilidades para obtenerlos. Los profesores y los colec-
tivos no tienen por qué resolver esta tarea en soledad ni pueden esperar a contar con
las condiciones ideales para iniciar su trabajo. El "armado” de una ETC es una labor de
integracion con piezas que pueden provenir de distintas fuentes: la propia escuela y los
recursos que ya posee, los medios adicionales que provea la Secretaria de Educacién
Publica, la colaboracion de padres y madres de familia, otras instituciones publicas, la
sociedad civil organizada, las empresas... Es una escuela abierta a todo aquello que
contribuya a fortalecer aprendizajes y a brindar herramientas para la vida.

=
ES\)a“?\ Sorto g,
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Pero ;como hacerlo? ;A quién acudir? ;Codmo saber si son los recursos mas pertinentes y
congruentes con la tarea educativa de la escuela? ;Como integrarlos al trabajo dentro de
una Escuela de Tiempo Completo?

Para responder a algunas de estas preguntas, revisemos los siguientes apartados de esta
guia. En ellos encontrards varias alternativas para obtener apoyos complementarios, asf
como criterios para orientar su busqueda y uso.

. .
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¢Con qué cuento?: posibles fuentes de apoyo

Recursos que ofrece el Sistema Educativo Mexicano

La Secretaria de Educacién Publica cuenta con un importante acervo de materiales y
recursos de diverso orden para apoyar el trabajo educativo. Si bien algunos de ellos
son de uso cotidiano en las escuelas (como pueden ser los libros de texto gratuitos),
otros mas son poco conocidos y menos aun aprovechados como herramientas para el
aprendizaje. Entre éstos se encuentran:

a) Planes y Programas de Estudio, libros de texto, ficheros, cuadernos de
trabajo, guias articuladoras, secuencias didacticas

Un insumo fundamental para el desarrollo de cualquier programa en una escuela, sea
0 no de tiempo completo, lo constituyen los Planes de Estudio de educaciéon primaria y
educacién secundaria y los Programas de las distintas asignaturas. Aunque te parezcan
materiales ya conocidos, recuerda siempre volver a ellos al iniciar un programa, ya que
ahf podras encontrar:

@ Los enfoques de ensefianza que la SEP ha definido para las distintas areas del
conocimiento. Toma en cuenta que el tratamiento de las lineas de trabajo de una Es-
cuela de Tiempo Completo no es distinto del que se establece en los Planes y Programas
de Estudio. En ese sentido, no estd de mas repasar estos enfoques y tenerlos presentes
durante el desarrollo de cualquier actividad.

® Los aprendizajes y competencias esperados, de acuerdo con cada nivel educativo,
grado y asignatura. El tratamiento de las lineas de trabajo de una ETC siempre debe
aportar al logro y fortalecimiento de estos aprendizajes.

Con apoyo de los planes y programas, ti puedes tomar importantes decisiones de
planeacién, dosificacion y gradualidad en el tratamiento de las lineas de trabajo, de
modo que se ajuste a lo que en cada edad o ciclo se espera de tus alumnos.

@ Relaciones entre los aprendizajes que se buscan fortalecer con el desarrollo
de las lineas de trabajo del PETC, con los aprendizajes y competencias que se
espera lograr en el curriculo nacional. De este modo, podras integrarlos en expe-

Caja d . Herramie (as‘. 1 3
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riencias articuladas y que se complementen. Recuerda que las actividades del PETC
son una invitacion mas a trabajar en torno a los propdsitos de la educacién basica.

Ademés de los Planes y Programas de Estudio, la Secretaria de Educacién Publica ha
emitido un conjunto de materiales de apoyo que tu ya conoces y en los que encontra-
rds sugerencias concretas para el desarrollo de las lineas de trabajo:

@ Cuadernos de trabajo para el alumno o libros de texto

@ Secuencias didacticas

@ Guia articuladora de materiales educativos de apoyo a la docencia
@ Libros para el maestro

® Ficheros de actividades

Vuelve a todos ellos y revisalos, ahora a la luz de tu planeaciéon en la jornada ampliada.
Encontrards multiples recomendaciones que tal vez no has podido desarrollar en una
jornada regular. La ETC puede darte la oportunidad para obtener un mayor provecho
de estos insumos.

Como parte del proceso de Reforma Integral de la Educacién Bésica, puedes consul-
tar en linea los nuevos Planes y Programas de Estudio, asi como guias articuladoras
de materiales de apoyo, tanto para el profesor como para los alumnos. Para ello,
visita:

http://basica.sep.gob.mx/reformaintegral/sitio/start.php?act = acciones&sec = 2

b) Bibliotecas para el magisterio, de Escuela y de Aula
La Secretaria de Educacién Publica cuenta con un amplisimo acervo de libros contenidos en:

@ Biblioteca para la Actualizacion del Maestro,
@ Bibliotecas de Aula y
@ Bibliotecas Escolares.

Cada una de ellas contiene cientos de ejemplares sobre las més diversas tematicas y
disciplinas. Puedes encontrar ahi tanto una buena novela o un cuento para ti o tus
alumnos, como recomendaciones didacticas, propuestas de actividades, reflexiones
tedricas o resultados de investigaciones.




Estos acervos rednen buena parte del debate y el trabajo educativo contempordneo,
y pueden ser de gran utilidad para documentarse sobre un tema, imaginar estrategias
para trabajarlo en el aula, obtener materiales que apoyen la aplicacién y elementos para
evaluar.

Muchos de ellos se encuentran en las bibliotecas de cada escuela o en el Centro de
Maestros mas cercano.

En el Anexo 1 puedes consultar una relacién de los textos disponibles en las Bibliotecas
del Normalista y de Actualizacion del Maestro, para apoyar el desarrollo de algunas de
las lineas de trabajo del PETC.

Adicionalmente, en cada una de las guias que integran la Caja de Herramientas del
Programa Escuelas de Tiempo Completo, encontrards otros documentos de los acervos
de la Secretaria de Educacidn Publica, sugeridos especificamente para cada linea de
trabajo.

También puede consultar directamente estos acervos en:

e (atdlogo de Libros del Rincon: http://www.librosdelrincon.dgme.sep.gob.mx/

e Bibliotecas para la Actualizacién del Maestro: http://lectura.dgme.sep.gob.mx/
acervos/bam/inicio.html

¢) Programas y apoyos para la formacion del Magisterio

Tanto la Secretarfa de Educacion Publica como las Secretarias e Institutos de Educacién
de cada entidad, cuentan con programas y recursos para la formacién continua de
maestros en servicio. Como parte de ellos, se ha conformado un conjunto de mate-
riales y opciones formativas sobre la mayoria de los temas del curriculo. Entre estos
apoyos para la formacion se encuentran:

® Talleres Generales de Actualizacion,
® Cursos Generales,

e Cursos Nacionales y

@ Cuadernos de Estrategias.

Guia de Apoyos Complementarios
Guia metodolégica
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De igual forma, los Centros de Maestros disponen de alternativas para atender necesi-
dades puntuales, acercar insumos y brindar asesoria técnica para fortalecer el trabajo
docente.

Es muy probable que tu hayas participado ya en alguno de estos espacios; sin embar-
go, puedes volver a ellos con una nueva mirada: tus necesidades desde la Escuela de
Tiempo Completo y el tratamiento didactico de las lineas de trabajo.

Puedes consultar en Internet el Catdlogo Nacional de Formacién Continua, identi-
ficar los cursos, talleres y materiales que te son de utilidad y solicitarlos a través de
tu Centro de Maestros o de tus autoridades educativas asignadas a la formacion
continua. Recuerda que este catdlogo se actualiza cada afo.

e Direcciéon General de Formacion Continua de Maestros en Servicio: http:/
formacioncontinua.sep.gob.mx/

e (atélogo Nacional de Formacién Continua (version 2008-2009) http://forma-
cioncontinua.sep.gob.mx/sites/CatNal2008/CatalogoNacional2008-2009. pdf

En el Anexo 2 encontrards una relacion de los programas de formacion incluidos en el
Catdlogo 2009, que se vinculan con las seis lineas de trabajo del PETC.

d) Resultados de evaluaciones

Durante los ultimos afios se han aplicado en México evaluaciones estandarizadas, para
conocer algunos de los avances y principales dificultades en los procesos de aprendiza-
je de los nifios, con la finalidad de identificar el nivel de logro de algunos aprendizajes
y reconocer aquellos que requieren fortalecerse.

Una de las mas conocidas es la prueba

N : ienci 2

ENLACE (Evaluacién Nacional del Logro Clendias 008
Académico en Centros Escolares), que eva- Educacién Civica

. R SO Z. 2009
|ta habilidades y conocimientos de Espa- y Etica

nol'y Matem’atlcas para primaria y secun- Historia 2010
daria, ademads de una tercera asignatura

que se rota de acuerdo con el siguiente Geografia 2011
calendario:

Ciencias 2012

.
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De igual forma, se han aplicado los Exdmenes para la Calidad y el Logro Educativos
(EXCALE), elaborados por el Instituto Nacional para la Evaluacién Educativa (INEE) y

aplicados a partir de 2005.

Tanto estas evaluaciones como otras mas —como PISA y LLECE- constituyen fotogra-
fias de la realidad en momentos especificos, y, si bien no dan cuenta de la situacién
educativa en toda su complejidad, si ayudan a identificar aspectos que pudieran ser
especialmente criticos en el aprendizaje de los alumnos. El siguiente resultado tomado

de la prueba ENLACE es un ejemplo de ello.

ENLACE

2008
—o

Pregunta: 46

Grado de Dificultad: Alto

Propésito: Identificar el problema que puede ser resuelto por una operacién de suma o de resta
dada.

Respuesta correcta: C

46.  Observa la siguiente operacion:
36+6
Cudl de los siguientes problemas se puede resolver con ella?
A) Enlatienda hay 36 paquetes con 6 jabones cada uno. ;Cudntos jabones hay en total?
B) Elena tiene 36 dulces y los repartid entre sus 6 amigos. ; Cuantos dulces le tocaron a
cada uno?
() Juan tiene 36 lapices de colores Lucia tiene 6 lapices més que Juan. ;Cuntos lapices
de colores tiene Lucia?
D) Enelsaldn hay 36 libros, 6 son de matematicas y los demds de espafiol. ;Cudntos
libros son de espafiol?

Porcentaje de respuestas por opcion y estrato:

PARTICULAR ~ GENERAL  INDIGENA ~ CONAFE ~ NACIONAL

MATEMATICAS o——

A 38 37 30 32 36
) n 18 2 22 17
C 34 24 2 26 26
D 13 15 17 12 15

Ubicacion del Contenido:

Leccion 15, Colocamos papel picado
Leccion 41, Los animales de la granja
Ficha 10, ;Qué operacién es?

Ficha 23, La loteria Il

Vista de manera aislada, esta informacion no constituye un dato determinante, pero
enriquecida con otras fuentes (tu propio conocimiento del grupo, los resultados espe-
cificos obtenidos por tus alumnos en esa misma prueba, productos que ellos elaboran
en el aula, comentarios de otros profesores), puede representar un insumo para tomar

decisiones sobre aspectos como:

@ Los temas o aprendizajes con los que los alumnos en general tienen mayores pro-
blemas vy, por tanto, pueden y deben ser motivo de trabajo durante la jornada

ampliada.

Caijo de o  Ce
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Guia metodoldgica

17




Programa Escuelas
de Tiempo Completo

@ Las fortalezas que hay dentro de la escuela, para potenciarlas. Por ejemplo, los resul-
tados por grupo y por alumno permitirian identificar posibles monitores individuales,
0 armar una estrategia en la que grupos aventajados en un rea se retinan con otro
en desventaja y se promueva un aprendizaje compartido.

® Llas lineas de trabajo que a una ETC le conviene priorizar o atender con mayor
énfasis.

Puedes consultar algunos resultados de evaluaciones nacionales e internacionales en:
e Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacién: http://www.inee.edu.mx/

e ENLACE Educacion Bésica: http://enlacebasica.sep.gob.mx/

e) Programas de la Secretaria de Educacion Publica

Otra fuente de enriquecimiento y desarrollo de las lineas de trabajo en una
ETC, son los diversos Programas que la Secretaria de Educacion Publica ofre-
ce a las escuelas. De hecho, la gran mayoria de las escuelas del pais partici-
pan en uno o varios de estos programas, aun cuando no tengan una jornada
ampliada.

Dichos programas no se contraponen con los propdsitos de una Escuela de
Tiempo Completo. Por el contrario, las seis lineas de trabajo en las que se
organiza una ETC pueden ser también una via para organizar la intervencion
y seqguir desarrollando estos programas, e incluso para acercarse a algunos
mas con los que no se habia tenido contacto previamente. Es posible y de-
seable generar articulacidn entre los propdsitos, materiales y estrategias que
proponen unos y otros. Algunas de estas relaciones posibles son:

1 8 EscuEIasd Te P'..CUm Ieto..




Programa

Escuela Segura

Programa Nacional
de Lectura

Principales propositos

"Consolidar a las escuelas publi-
cas de educacién basica como
espacios seguros y confiables a
través de la participacion social
y la formacién ciudadana de los
alumnos, esta Gltima orientada
a la convivencia democratica,

la participacién responsable y
el desarrollo de competencias
encaminadas al autocuidado, la
autorregulacion, el ejercicio res-
ponsable de la libertad, la parti-
cipacion social y la resolucién no
violenta de conflictos.”

“Mejorar las competencias
comunicativas en los estudiantes
de educacion basica y favorecer
el cambio escolar a través de
una politica de intervencién

que asegura la presencia de
materiales de lectura que
apoyen el desarrollo de hébitos
lectores y escritores de alumnos
y maestros.”

Materiales que ofrece

e "laseguridad empieza en la
escuela”

* "Laseguridad de nifias, nifios
y jovenes, una tarea de papé
y mama”

e “Las nifias y los nifios nos
cuidamos”

e ";Qué onda con el delito?”

e "Guia de orientaciones para la
prevencion de adicciones en
escuelas de Educacion Basica”

¢ "Manual de orientaciones
para la prevencién de adiccio-
nes en escuelas de Educacion
Basica”

Disponible también en linea:

http://basica.sep.gob.mx/escuela-
segura/start.php

Acervos de:

- Bibliotecas Escolares

- Bibliotecas de Aula

- Biblioteca para la Actualiza-
cion del Magjisterio

- Materiales para la formacién
y acompafiamiento para la
Instalacion y funcionamiento

de una Biblioteca Escolar o
Biblioteca de Aula

Consulta de titulos y materiales
en linea:

http://lectura.dgme.sep.gob.mx/
index.php

Guia de Apoyos Complementarios
Guia metodolégica

Linea de trabajo del PETC
con el que puede vincularse

Vida saludable

Fortalecimiento del
aprendlza‘Je de contenidos
curriculares (Espafiol)

Ofrece apoyos para desarrollar
todas las lineas de trabajo

q o .
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Escuela y Salud

Enciclomedia

Programa Nacional de
de Inglés en Educacion
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“Coadyuvar a incrementar

el aprovechamiento escolar
mediante la realizacién de
intervenciones intersectoriales,
anticipatorias, integradas y
efectivas, con los nifios, nifias y
adolescentes que cursan la edu-
cacion basica, que les permitan
desarrollar capacidades para
ejercer mayor control sobre los
determinantes causales de su
salud y mejorarla.”

Impactar en los procesos educa-

tivos y de aprendizaje por medio
de la interaccion de los alumnos
con los contenidos pedagdgicos

incorporados a Enciclomedia.

Ofrecer a alumnos y maestros
fuentes de informacion diver-
sas y actualizadas, asi como
herramientas para construir un
aprendizaje més significativo en
el saldn de clases.

Continuar con la incorpora-
cion de las TIC en los procesos
educativos, a fin de establecer
un puente natural entre la
forma tradicional de presentar
los contenidos curriculares y las
posibilidades que brindan las
nuevas tecnologfas.

"Que los estudiantes se apropien
de diversas practicas sociales

del lenguaje para interpretar

y producir una variedad de
textos orales y escritos, con el
fin de satisfacer sus necesidades
de comunicacion, desarrollar
estrategias para el aprendizaje y
la comunicacion, y generar con-
ciencia y una valoracién positiva
hacia otras culturas.”

Manual para el maestro: “Desa-
rrollando competencias para una
nueva cultura de la salud”

Disponible en linea:

http://www.promocion.salud.gob.
mx/dgps/interior 1/programas/por-
tafolio_escuela_salud.html

* Sitio para el alumno (libros
de texto digitalizados, recur-
sos multimedia)

e Sitio para el maestro: Pro-
gramas de estudio, avances
programaticos, ficheros de
actividades, sugerencias di-
dacticas, articulos de andlisis.

¢ Inglés Enciclomedia: recursos
Eara apoyar el aprendizaje
asico del inglés
e Manual: Orientaciones para el
6ptimo aprovechamiento de
Enciclomedia

Consulta de recursos en cualquier
Centro de Maestros

Vida saludable

Ofrece recursos (libros digita-
lizados, juegos interactivos,
recomendaciones didacticas)
para desarrollar todas las
Iineas de trabajo

Aprendizaje de lenguas
adicionales




Instituciones afines

Ademds de la Secretaria de Educacion, existe un conjunto de instituciones publicas
que directa o indirectamente desarrollan acciones de apoyo a la educacion, ya sea a
través de programas de formacion (cursos, diplomados, talleres a distancia), con la
elaboracién de materiales de divulgaciéon (manuales, libros, folletos) o mediante la
implementacién de programas educativos para la poblacion.

Estas instituciones comparten con la SEP y con las escuelas, propdsitos y politicas; en
este sentido, constituyen una importante fuente para obtener informacion, ideas nove-
dosas y apoyo para la formacion. Entre tales instituciones se encuentran:

INsTITUTO NACIONAL PARA LA EvaLUACION DE LA Epucacion (INEE)
Linea vinculada: Fortalecimiento del aprendizaje sobre los contenidos curriculares

El INEE es una instancia creada en el afio 2002. Tiene como tarea ofrecer a las auto-
ridades educativas y al sector privado herramientas idoneas para la evaluaciéon de los
sistemas educativos, en lo que se refiere a educacion basica (preescolar, primaria y
secundaria) y media superior.

Sus actividades incluyen el desarrollo de indicadores de calidad educativa, pruebas
de aprendizaje y evaluacion de escuelas. Tiene un importante papel en la difusiéon y
analisis de resultados de evaluacién, como apoyo para la definicion de politicas y la
planeacion educativa. Por ello, ademas de brindarte informacion sobre los resultados
de tu entidad, tu escuela o tu grupo en alguna evaluacién, puedes encontrar los si-
guientes insumos:

® Reportes de investigacion, mediante los cuales podras conocer algunos de los estu-
dios més actuales sobre diversos temas.

@ Informes institucionales, que incluyen:

¢ Informes anuales

Panoramas educativos
Resultados de aprendizaje
Estudios internacionales
Recursos y procesos escolares

o O O o0

Guia de Apoyos Complementarios
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® Materiales para docentes, en los que se analizan los resultados de las evaluaciones
educativas y se aprovechan como insumo para fortalecer el trabajo en el aula, me-
diante orientaciones concretas para el profesor. Esta coleccion incluye los siguientes
documentos:

Los decimales: més que una escritura

La expresion escrita en alumnos de primaria

La ensefianza de la Geometria

La revision de textos en el aula

PISA en el aula: Mateméticas

PISA en el aula: Ciencias

PISA en el aula: Lectura

PISA para docentes: la evaluacion como oportunidad de aprendizaje

LR N R R R R 4

Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE)

Direccién: José Marfa Velasco 101, Col. San José Insurgentes, Deleg. Benito Judrez,
C.P. 03900, México, D.F.

Teléfono: (55) 5482-0900

Direccion electrénica: www.inee.edu.mx/

SECRETARIA DE SALup (SS)

Lineas vinculadas: Recreacion y desarrollo fisico, Vida saludable, e Instalacion del
comedor escolar

La Secretaria de Salud es la instancia federal responsable de las politicas nacionales
en materia de salud publica. En ella puedes encontrar informacién de primera mano
sobre:

@ Campanas de salud nacionales o estatales

Alertas sanitarias

Recomendaciones para actuar ante situaciones de riesgo sanitario

Acciones y programas que realicen de manera coordinada la Secretaria de Salud, la
Secretaria de Educacion Publica y otras instancias.

Escuelasd T‘emp.'.com leto @




Guia de Apoyos Complementarios

A través de su Direccion General de Promocion de la Salud (DGPS), ofrece también
programas como:

Escuela y Salud (en coordinacion con la SEP)

Entornos y comunidades saludables

Promocién de la salud: una nueva cultura

Vete sano, regresa sano (dirigido a promover la proteccion de la salud entre la pobla-
cién migrante)

La SS ha desarrollado también una Guia de Orientacién alimentaria en la que ofrece
informacién precisa para un buen comer.

£l Plato del Bien Comer

- F"ﬂ,\mAs Y FRUTAg

Secretarfa de Salud (SS)
Direccién: Lieja 7, Col. Juérez, Deleg. Cuauhtémoc, C.P. 06600, México, D.F.
Direccion electrénica: http://portal.salud.gob.mx/

o %
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ComisioN NacionaL pe Cuttura Fisica v Deporte (CONADE)
Lineas vinculadas: Recreacion y desarrollo fisico, y Vida saludable

La CONADE es el organismo encargado de fomentar y promover la cultura fisica, la
recreacion y el deporte en nuestro pais, para que los mexicanos puedan:

@ Hacer ejercicio sistematicamente
® Ocupar positivamente su tiempo libre
® Practicar habitualmente un deporte

Ademés de apoyar la préctica del deporte de alto rendimiento, la CONADE promueve
actividades con la sociedad en general, a fin de estimular el desarrollo de una cultura

fisica.

Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte (CONADE)

Direccién: Camino a Santa Teresa 482, Col. Pefia Pobre, Deleg. Tlalpan, C.P.
14060, México, D.F.

Teléfono: (55) 5927-5200

Direccion electrénica: http://www.conade.gob.mx/

Consejo NAcioNAL PARA LA CulTurA Y LAs ArTEs (CONACULTA)

Linea vinculada: Arte y cultura

El Conaculta fue creado con el fin de coordinar las politicas, organismos y dependen-
cias tanto de caracter cultural como artistico. Realiza labores de promocién, apoyo y
patrocinio de los eventos que propicien el arte y la cultura.

Cuenta con una Coordinacion Nacional de Desarrollo Cultural Infantil, la cual, bajo
el concepto "Alas y Raices a los Nifios”, promueve actividades culturales con nifios y
jévenes, a partir de lineas de accién como las siguientes:

@ Fomento de la cultura y el arte
® Fomento a la lectura
® Estimulo a la creacidn
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@ Utilizacion de nuevas tecnologias como herramientas para el desarrollo cultural
e Capacitaciéon y profesionalizacion
@ Produccidn editorial de material didactico

El programa "Alas y Raices a los Nifios” se desarrolla en todo el pais con el apoyo de
los gobiernos estatales, e incluye la realizacién de diplomados, encuentros artisticos y
otras actividades de apoyo a la promocién de la cultura.

Consejo Nacional para la Cultura y las Artes (Conaculta)
Coordinaciéon Nacional de Desarrollo Cultural Infantil, “Alas y Raices a los Nifios”

Direccién: Av. Paseo de la Reforma 175, 50. piso, Col. Cuauhtémoc, Deleg.
Cuauhtémoc, C.P. 06500, México, D.F.

Teléfonos: (55) 4155-0297, 4155-0330, 4155-0320 y 4155-0398,
Fax: 4155-0336 Direccién electrénica: http://www.conaculta.gob.mx/cndi/index.

UNIVERSIDADES, INsTITUTOS Y CENTROS ESPECIALIZADOS

Lineas vinculadas: todas

A lo largo de todo el pafs existe un conjunto de instituciones —muchas de ellas publi-
cas— dedicadas a la educacion superior, la investigacién y la produccién de conoci-
miento especializado. Universidades, Institutos y Centros de estudios constituyen una
importante fuente de apoyo y fortalecimiento a la labor de la escuela. En ellos puedes
encontrar las investigaciones mas recientes sobre un tema, algunos de los especialistas
mas reconocidos en un drea, o equipos dedicados a la produccién de materiales para
la formacion y el trabajo educativo.

Acercarse a este conjunto de instituciones puede ser una valiosa via para:

@ Continuar con tu formacion profesional y ampliar tu conocimiento sobre temas
de tu interés, y que desees desarrollar en una ETC, mediante cursos, diplomados y
posgrados.

@ Establecer contacto con especialistas en temas como Ciencias, Matemdticas o Artes. En
algunos casos, las Universidades e Institutos cuentan con seminarios y cuerpos acadé-
micos permanentes que abordan estos y otros temas, desde la construccion tedrica y
desde el desarrollo didactico.

@ Actualizar el acervo de materiales de la escuela y el aula, enriqueciéndolos con las
producciones mas actuales generadas desde estos espacios.

Caja d . Herramie (as‘. 2 5
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Entre las instituciones académicas que pueden apoyar el desarrollo de las lineas de
trabajo en una ETC se encuentran:

La comunidad apoya

Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacién Superior
(ANUIES)

Direccion: Tenayuca 200, Col. Santa Cruz Atoyac, Deleg. Benito Juarez, C.P. 03310,
México, D.F.

Teléfono: (55) 5420-4900

Direccion electrénica: http://www.anuies.mx/

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién “Salvador Zubiran”

Direccién: Vasco de Quiroga 15, Colonia Seccién XVI, Deleg. Tlalpan, C.P.14000,
México, D.F.

Teléfono: (55) 5487-0900

Academia Mexicana de Ciencias (UNAM)

Direccion: Cipreses s/n, Km. 23.5 de la carretera federal México-Cuernavaca, Col.
San Andrés Totoltepec, Deleg. Tlalpan, C.P. 14400, México, D.F.

Teléfono (55) 5849-4905, Fax: 5849-5112
Direccién electrénica: http://www.amc.unam.mx/

Otra importante fuente de apoyo para una Escuela de Tiempo Completo es el trabajo
organizado que realizan las propias comunidades. En toda la Republica existen grupos
de ciudadanos interesados en desarrollar y promover temas diversos, de manera inde-
pendiente o articulada con las instituciones y organismos publicos. La llamada sociedad
civil suele ofrecer alternativas innovadoras, adecuadas a cada contexto y cercanas a la
historia y necesidades de una localidad.

Grupos culturales, asociaciones, circulos comunitarios de estudio o lectura, para la
recuperacion de la cultura local, son espacios en los que profesores y alumnos pueden
encontrar apoyos e ideas. Observa lo que hay en tu localidad y genera vinculos con
aquellas organizaciones y grupos que realizan actividades cercanas y congruentes con
los propésitos de la escuela. Integra tu propio directorio de contactos; utiliza para ello
el formato que aparece en el Anexo 3.
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Lo que hay en la Web

Internet también puede ser un importante aliado. En ella es posible acercarse a multi-
ples recursos elaborados y puestos a disposicion de los educadores por diversas insti-
tuciones; entre ellos:

@ Bibliotecas y acervos virtuales que pueden consultarse sin necesidad de trasladarse
desde el lugar de origen.

® Paquetes de recursos: guias didacticas, juegos interactivos, videos, conferencias, musi-
ca, un conjunto de herramientas de las que puedes echar mano para la construccion
de experiencias propias.

® Experiencias de otros educadores y alumnos; algunas paginas te permiten establecer
contacto con otras personas a través de foros, chats o el registro de testimonios, para
intercambiar experiencias y reconocer lo que otros hacen en situaciones similares.

Cada guia que integra la Caja de Herramientas, contiene sugerencias sobre paginas de
Internet que puedes consultar, especificamente para cada linea de trabajo del PETC.
Pero, ademds, puedes acercarte a los siguientes sitios para ampliar tu formacion y tu
acervo de recursos:

NOMBRE DEL SITIO DIRECCION ELECTRONICA DESCRIPCION

Pégina electrénica del Programa Nacional para la
Actualizacion Permanente de Maestros de Educacion

Pronap en linea http://formacioncontinua.sep.gob.mx/ Bésica en Servicio, con informacién sobre cursos y
talleres, exdmenes, Centros de Maestros y materiales,
para la actualizacién y noticias.

Portal donde encontrards multitud de recursos gratui-
tos y servicios especialmente pensados para el mundo
de la ensefianza.

Ademés, el lugar sirve para compartir con otros com-
parieros experiencias de trabajo, actividades realizadas
en clase, propuestas didécticas, etcétera.

Profes.net http://www.profes.net/
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Revista
Iberoamericana de Educacion

Educarchile, el portal
de la educacion

Pégina de la SEP

Heuristica Educativa

CREENA (Centro de Recursos de Edu-

cacion Especial de Navarra)

Revista Mexicana de Investigacion
Educativa

Observatorio
Ciudadano de la Educacién

28 Es(uelasd Te p!"cum Ieto-.

http://www.campus-oei.org/revista/

http://www.educarchile.cl/

http://www.sep.gob.mx

http://www.heuristicaeducativa.org

http://www.pnte.cfnavarra.es/creena/

http://www.comie.org.mx/v1/sitio/portal.php

http://www.observatorio.org/

Es una publicacion cuatrimestral de la Organizacion de
Estados Iberoamericanos para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura.

Es un portal auténomo, pluralista y de servicio publico
que cuenta con la colaboracién de los sectores publi-
co, privado y filantrépico.

Educarchile ofrece informacidn, recursos, servicios y
experiencias educativas que responden a las necesi-
dades e intereses de profesores, estudiantes, familias
y especialistas. Asimismo, abre nuevos espacios de
comunicacion y colaboracién entre los diversos actores
de la comunidad educativa.

Sitio oficial de la Secretaria de Educacion Pdblica, con
informacion relevante de las diversas areas y progra-
mas de esta institucion.

Documentacion, informacion y asesoria en red, con el
propdsito de apoyar el proceso de evaluacion cualitati-
va del Programa Escuelas de Calidad.

Sitio orientado a profesores y padres de nifios. Cuenta
con gufas de software, programas educativos, recursos
para la familia, actividades y enlaces a otros sitios web
relacionados con educacion especial.

Se incluyen temas como: silabario, formas verbales, y
lectura y numeracién, destinados a facilitar la ensefian-
za y aprendizaje de estas materias.

Publicada por el Consejo Mexicano de Investigacion
Educativa, A.C., la asociacion académica de los investi-
gadores mexicanos en el campo de la educacién. Pre-
senta articulos de investigacion y aportes de discusion
en México y América Latina.

Comunicados del grupo Observatorio Ciudadano de la
Educacion sobre temas de politica educativa en Méxi-
co. El objetivo es abrir el debate sobre la problemética
educativa nacional e informar a la opinién publica
interesada en la educacién en México.
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Espacio educativo creado por las Naciones Unidas.
El Ciberbus Escolar de las Naciones http://www.un.org/cyberschoolbus/spanish/ Contiene material educativo sobre derechos humanos,
Unidas index.html proteccién del medio ambiente y la salud. Cuenta ade-
més con una base de datos estadistica muy completa.

Espacio interactivo y foro permanente de reflexion,
produccidn, intercambio y difusion de conocimientos
y précticas acerca de las innovaciones y el cambio edu-
cativo, para contribuir al mejoramiento de la calidad y
equidad de la educacion en sus distintas modalidades
y programas.

Red de Innovaciones Educativas para

América Latina y el Caribe http://innovemos.unesco.cl/

Pagina del Centro Nacional de Informacién y Comu-
http://plataforma.cep-marbellacoin.org/ nicacion Educativa de Espafia, que ofrece multiples
moodle/mod/resource/view.php?id = 1892 enlaces de interés para todos los interesados en la
educacion y la cultura.

CNICE

Sitio web para los educadores y educadoras de habla
hispana de educacion bésica y media en América Lati-
El educador http://www.eleducador.com/ na. Ofrece articulos especializados por éreas, publica-
ciones, legislacion, experiencias educativas y servicios
(como correo electrénico gratuito para docentes).

http://www.valoresparavivir.org/index. Ofrece gran variedad de actividades sobre los valores,

php?lang =spanish basadas en experiencias practicas y metodologfas para

Valores para vivr http://www.livingvalues.net/espanol/prin- que profesores y facilitadores puedan ayudar a nifios,
cipal.htm jovenes y adultos a explorar y desarrollar 12 valores

personales y sociales clave.

Pagina del Instituto Latinoamericano de la Comunica-
cién Educativa, organismo creado por la UNESCO para

ILCE TG e i contribuir al mejoramiento de la educacién a través
del uso de medios de comunicacion.
CIENCIARet g e S — Lugar con informacion sobre aspectos curiosos, diverti-

dos, sorprendentes, extrafios... de la ciencia.

Canal educativo disefiado para estudiantes, maestros y
Salén hogar www.salonhogar.com familias que deseen disfrutar de los conocimientos de
forma entretenida.

Materiales didacticos para la lectura comprensiva

en los primeros lectores (nifios de 5 a 8 afios). Los
Cuentos del siglo XXI http://www.i2d.es/cuentos/ materiales contienen fichas de seguimiento del apro-

vechamiento y avance del niflo, y fichas de evaluacion

automatica.

Caje d * Herramie tas.. 29




Programa Escuelas
de Tiempo Completo

México para nifios

TareasYa

Buscabiograffas

Portal SEPiensa

Artenautas

Chicos.net, portal para nifias y nifios

Aula 24 horas

RedEscolar

Telesecundaria

Biblioteca Virtual de la Organizacion
de Estados Iberoamericanos

Enrédate con UNICEF

http://www.elkiosco.gob.mx/
http://www.elbalero.gob.mx/

http://www.tareasya.com

http://buscabiografias.com

http://www.sepiensa.org.mx/sepiensa2009/
http://www.sepiensa.org.mx/

http://www.artenautas.gob.mx/e_inicio.html

http://www.chicos.net.ar/

http://www.aula24horas.com/

http://redescolar.ilce.edu.mx/
redescolar2008/index.html

http://www.telesecundaria.dgme.sep.gob.mx/

http://lwww.oei.es/bibliotecadigital.htm

http://www.enredate.org/

Revista mexicana para nifios, con informacion e historia
sobre la cultura mexicana, efemérides, deportes y mas.

El sitio de contenidos escolares y educativos en Inter-
net mas importante en toda Hispanoamérica, con una
base de datos de més de 5000 temas de diferentes
materias, todos ellos desarrollados por profesionales
de la educacion, asi como del entorno escolar.

Completisimo diccionario bibliografico en espafiol,
que entrega informacion actualizada de més de mil
personalidades.

Portal de apoyo y orientacion de los procesos edu-
cativos, tanto en el hogar como en los centros de
ensefianza. Incluye una amplia variedad de propuestas
e instrumentos disefiados especificamente para
colaborar con la comunidad educativa en su labor
formadora.

Sitio infantil del Conaculta, cuyo fin es fomentar la cul-
tura y las artes en los nifios. Incluye biblioteca, museo
y galerfas virtuales

Publicacion juvenil con articulos acerca de ciencia, na-
turaleza, deportes y espectaculos, ademés de noticias,
reportajes, cuentos narrados, discusion y juegos para
nifios de todas las edades.

Primer sitio de Internet desarrollado y administrado
por docentes mexicanos dedicados a asistir, durante
las 24 horas. Se busca hacer pensar a los nifios con un
lenguaje visual diferente.

Se requiere registro para entrar.

Portal en el que podras encontrar una amplia variedad
de recursos para la formacién docente y el trabajo en
el aula.

Presenta los materiales educativos elaborados para Tele-
secundaria. Incluye videos e interactivos que pueden
ser de utilidad para otros niveles educativos.

Amplio acervo digital sobre diversos temas, disponible
para profesores, investigadores y educadores en
general.

Sitio en el que se retinen actividades, juegos e infor-
macion para nifios, jovenes y educadores.

Fuente: Revista Educare-Libros para Maestros, http://basica.sep.gob.mx/dgdgie/cva/educareweb/librosmaestros.asp. Incluye paginas adicionales

recomendadas por el PETC.
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Este repaso por algunos de los recursos con los que pueden contar la escuela y los pro-
fesores, hace notar que existe un amplio acervo para apoyar los trabajos en una ETC.
Las lineas de trabajo que marca el Programa no implican iniciar de cero o construir
materiales nuevos. Aun cuando el propio Programa cuente con insumos para apoyar
la labor de las escuelas y los maestros, éstos pueden disponer de los multiples recursos
que la propia Secretarfa y otras instituciones han generado.

En sintesis: conocer estos materiales puede brindarte un amplio abanico de opciones

y darte importantes referentes para:

Reconocer los contenidos basicos que ensefias y su enfoque
para aplicarlos en situaciones didécticas.

Fortalecer tu propia formacién como lector auténomo
y orientar para que tus alumnos desarrollen plenamente
sus competencias comunicativas.

Reforzar tu conocimiento o dominio sobre temas especificos

Identificar y atender los contenidos con menor logro educativo
en los alumnos y ofrecer alternativas para su mejora.

Explorar estrategias didacticas para el tratamiento
de los contenidos del curriculo.

Establecer enlaces y crear redes de apoyo entre la escuela,
la comunidad y otras instancias.

Fortalecer tus labores cotidianas a través de una atractiva variedad
de temas para el quehacer docente, tanto de la escuela en el
ambito social, como en literatura, lectura y escritura de textos,
divulgacion cientifica y evaluacion, entre otros.

Por ejemplo, a través de...

Planes y Programas de Estudio

Libros de texto para el alumno
o Cuaderno de trabajo para el alumno

Libros para el Maestro
Secuencias diddcticas

Cursos Nacionales de Actualizacion y Talleres
Generales de Actualizacion

Biblioteca de Aula y Biblioteca Escolar

Bibliotecas de Aula
Bibliotecas Escolares
Documentos de analisis del INEE
Resultados de investigacion

Resultados ENLACE (y otras evaluaciones)

Ficheros de actividades
Materiales para apoyar la préctica educativa. INEE
Cuadernos de estrategias diddcticas
Espacios Enciclomedia

Instituciones publicas, privadas y organizaciones de la sociedad civil

Biblioteca para la Actualizacién del Maestro
Espacio Enciclomedia para el maestro

- o .
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Explorar el potencial didéctico que ofrece el uso de las TICen el
proceso de ensefianza y aprendizaje.

Decidir cémo articular los diversos programas que se
llevan a cabo en la escuela.

Ejercicio 1

Enciclomedia

Cursos de capacitacion en Centros de Maestros

Documentos base de los diversos programas y sus

materiales de apoyo

@ De la siguiente relacién, indica qué recursos educativos conoces y has utilizado para
abordar las lineas de trabajo del PETC. Al final, suma las veces que marcaste cada

casilla.

Lo conozco y lo he utilizado

Cuadernos de estrategias
didacticas

Cursos Nacionales de
Actualizacion

Cursos Generales
de Actualizacion

Talleres Generales
de Actualizacion

Cursos que se imparten en los
Centros de Maestros

Textos de la Biblioteca de
Actualizacién del Magisterio

Textos de las Bibliotecas
de Aula

Textos de la Biblioteca Escolar
Resultados evaluacion EXCALE

Resultados prueba ENLACE

Resultados de evaluaciones
INEE

Recursos que ofrece
Enciclomedia

32 Es(uelasd Te p!"cum Ieto-.

Lo conozco pero
no lo he utilizado

No lo conozco




Guia de Apoyos Complementarios
Guia metodolégica

Libros de texto
o Cuadernos de trabajo

Ficheros de actividades
didécticas

Libros para el maestro
Secuencias didacticas

Materiales para apoyar
la préctica educativa. INEE

Materiales de instituciones
publicas

Materiales generados por or-
ganizaciones y grupos sociales

TOTAL

® Revisa los resultados de cada columna. ;Como evaluarias tu conocimiento y uso de los
materiales que ofrece el Sistema Educativo Mexicano?

Registra aquellos recursos que indicaste como “No lo conozco” e indaga sobre ellos
en tu Biblioteca Escolar, en el Centro de Maestros mas

cercano o via Internet, en las paginas electréni-

cas que se incluyen mas arriba, asf como en:
http://sep.gob.mx/wb/sep1/libros_
y_material_didactico.

//

o..g

Condcelos e identifica el tipo de apoyo que
te pueden brindar para abordar las seis
lineas de trabajo del PETC.

oS ‘e
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Criterios para el aprovechamiento de apoyos

complementarios

Conocer lo que hay

Como has podido ver en el apartado anterior, los recursos con los que puede apoyarse
la escuela son multiples y diversos. Sin embargo, no hay manera de aprovecharlos si
no se conoce su existencia. Por eso, un primer criterio tiene que ver con conocer lo que
hay, tanto dentro como fuera de la escuela.

Sélo en la medida en que conozcamos lo que existe —en este caso, sobre las distintas
lineas de trabajo del PETC—, podremos identificar si es poco o mucho, si aporta algo
nuevo, si es aplicable a nuestro contexto, si es posible adaptarlo, y si responde a ne-
cesidades cercanas.

Saber qué hay invita, por tanto, a empezar por una “zambullida” a lo que la escuela
tiene y lo que ofrecen otras instancias. Para ello es recomendable:

® Dedicar un tiempo a visitar la Biblioteca Escolar. No tiene que ser mucho, pero
unos minutos al dia te permitirdn identificar los materiales que existen en su acervo
y que no habfas tenido oportunidad de revisar; o tal vez reencontrarte con otros que
ya conocias, pero mirarlos ahora a la luz de tu tarea y los retos en una ETC. Mirar el
acervo teniendo en mente una necesidad precisa puede hacer que cobre un nuevo
sentido, y que encuentres insumos que antes habias pasado por alto.

@ Intercambiar con el colectivo. La fuerza de cualquier escuela es el trabajo coordina-
do y comprometido del equipo que la conforma. Una buena manera de integrar un
acervo completo y rico es hacerlo en equipo. Como en cada escuela, seguramente en
la tuya habrd profesores con interés en temas especificos y que a lo largo de los afios
han reunido libros, materiales didacticos, guias de apoyo, o han establecido contacto
con instituciones. Este es un buen momento para aportar lo que cada quien conoce y
ponerlo al servicio de la escuela de todos. Hagan un fondo coman.

e Visitar la localidad. No hay mejor manera de saber lo que la localidad ofrece, que
caminar por sus calles y hablar con la gente. Si hay un centro comunitario, un grupo
de voluntarios o una organizaciéon no gubernamental, seguramente lo sabras acercan-
dote a los espacios colectivos o comentando con los familiares de tus alumnos. Entre
lo que hay tal vez no todo sea pertinente para la escuela, pero es muy probable que
logres encontrar algin buen apoyo: un auditorio para hacer un festival artistico; un
especialista en ciencias, artes o juegos tradicionales que pueda visitar la escuela; una

Cajo de o° e
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ludoteca con la cual compartir ideas y materiales, o un taller de computacién don-
de haya interesados en armar un chat educativo. Instala una politica de "puertas
abiertas”

® Aprovechar los materiales de otros programas. Recuerda que todos los progra-
mas que promueve la Secretaria de Educacion tienen como propdsitos fundamentales
apoyar los aprendizajes de los alumnos y mejorar la calidad de la educacién. En vir-
tud de ello, es probable y deseable que los materiales emitidos para cada programa
sean complementarios; por eso, no pienses que debes buscar materiales totalmente
nuevos para cumplir con las lineas de trabajo del PETC.

A los apoyos que te brinda este Programa, suma los de otros si crees que pueden ser
de utilidad. Usa como principio de gestién: vincular programas mas que dividirlos.

® Navegar en Internet. E|l uso del Internet puede tener algunas complicaciones si
vives en una localidad rural con escasos espacios de conectividad; pero, siempre que
puedas, aprovecha el acceso a la Web para buscar materiales que Utiles. Una buena
manera para iniciar es explorando las paginas electronicas que se recomiendan en
esta gufa, y que te garantizan materiales especializados, de calidad y congruentes con
los enfoques de ensefianza de la SEP. Esto te evitard perderte en el mar de informa-
cién que ofrece Internet, particularmente si tienes poca experiencia en el uso de este
recurso.

Gradualmente, abre tu espectro de exploracidn: visita otras paginas, sigue las reco-
mendaciones que cada sitio ofrece y seguramente encontrards otros nuevos y buenos
materiales. Procura ser cauto con la informacion que recibes y siempre verifica la
fuente, a fin de saber si es una institucion seria la que la respalda.

Una vez que has hecho este repaso y conoces un poco mas lo que existe a tu alrededor,
hay que tomar algunas decisiones. Una de ellas es organizar.

Organizar lo que tenemos

Algunos de los riesgos de contar con muchas fuentes de informacion es perderse en
ellas y no identificar con claridad las funciones que puede tener cada insumo o mate-
rial. Por eso, un segundo criterio es organizar la informacién con la que se cuenta. Esto
puede realizarse en mas de una manera. A continuacion te ofrecemos tres alternativas
gue son complementarias entre si:

a) Organizar en torno a lineas de trabajo

Una posible organizacion de los materiales e insumos es en funcion de las seis lineas de
trabajo del PETC; esto es, distribuirlos segun la linea o lineas a las que apoyan. De este

.




modo, si la escuela y un profesor quieren desarrollar actividades sobre una linea en
particular, sabrdn de qué dispone la escuela. Esta manera de organizar los materiales
puede establecerse al inicio del ciclo escolar, de modo que se facilite la consulta de
todos y se agilice la planeacion.

Una manera de registrar esta organizacién de insumos es la siguiente:

Ejemplo 1
Organizacion de apoyos en funcidn de lineas de trabajo:

Linea de trabajo ¢De qué apoyos disponemos?

o Libro: Cine: jqué es el arte?
e Libro: Cémo hacer arte con el mundo
e La educacion artistica en primaria

e Libro: Mitos y leyendas indigenas: carteles-cuento

Guia de Apoyos Complementarios
Guia metodolégica

Arte y cultura e (Curso General de Actualizacién: "Actualizacién sobre los pro-

gramas de estudio 2006. Artes”
¢ Video de Enciclomedia: “El cartel”

e Enciclomedia: Recursos multimedia. Leccion 31. Sexto grado.
“El espacio teatral: cdmo hacer vestuarios y antifaces de papel”

b) Organizar en torno a aportes de cada material

No todos los materiales sirven para lo mismo: algunos tienen la funcién de aportar a la
comprensién de una disciplina o tema especifico; otros ofrecen sugerencias didacticas
especificas; de otros mas se pueden obtener materiales para el trabajo con los alum-
nos. Una manera mas de organizar los insumos con los que se cuenta es, por tanto, su
funcion.

Esta forma de organizacion es especialmente Gtil cuando ya sabes qué linea de trabajo
vas a abordar, o qué aprendizaje o problema especifico deseas trabajar con tus alum-
nos, y lo que requieres es prepararte y planear cémo desarrollarlo y generar una expe-
riencia formativa. Entonces puedes desplegar todos los recursos que tienes al alcance e
identificar para qué puede servirte cada uno.

Caja d . Herramie !as“ 3 9
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El siguiente es sélo un ejemplo:

Ejemplo 2
Organizacion en torno a aportes de cada material

Linea: Fortalecimiento de aprendizajes derivados del curriculo (Mateméticas)

Apoyos para la formaciéon docente Apoyos para la planeacion didactica Apoyos para nifios
TGA Fichero de actividades didacticas. Libro de Texto. Matematicas. Cuarto grado
Tratamiento de los contenidos “Los caminos de la arafia” Leccidn 6. Acerca de las alturas

Libro para el Maestro. Recomendaciones
didacticas para trabajar el eje temdtico de El fascinante mundo de las matematicas
Geometria.

Estudiar matematicas: el eslabdn perdido
entre ensefianza y aprendizaje

Del colectivo docente al salén de clases.

CNA "La ensefanza de las matematicas ias diddcti . . T
| I orimaria” Estrategias didacticas para favorecer Enciclomedia: Geometria dindmica: Geolab
€n la €scu€la primaria el desarrollo de las habilidades intelectuales
en la escuela primaria.

Mi ayudante, auxiliar didactico
de matematicas.

http://kan.ajusco.upn.mx/miayudante

c) Organizar en torno a aprendizajes

Una alternativa especialmente pertinente para organizar los materiales y apoyos com-
plementarios, es hacerlo en funcién de necesidades especificas de aprendizaje. Es decir,
una vez que el profesor o el colectivo detectan aspectos problematicos (aprendizajes
complejos en los cuales los alumnos tienen especial dificultad), es conveniente planear
la intervencién en torno a ello. Parte de la planeacién implica buscar y ordenar los
recursos que pueden ayudar al fortalecimiento de esos aprendizajes.

Esta alternativa coloca al centro las necesidades o problemas, y hace girar los recursos
en torno a ello. Serdn dichas necesidades de aprendizaje las que dicten qué se necesita
y para qué. Para ello se sugiere un procedimiento como el siguiente:

40 Escuelasd Te P'..CUm Ieto..




A . Fuente
¢Qué aprendizajes se . ‘
requiere fortalecer Resultado de evaluaciones nacionales

prioritariamente Resultados de evaluaciones en la escuela
en mis alumnos? Resultados de evaluaciones a maestros
Trabajos de los alumnos

Registros de los docentes

Seleccion de un aprendizaje
o competencia por desarrollar

Apoyos para la
formacién docente

Apoyos para la
planeacion didactica

¢Con qué apoyos cuento para
el trabajo en torno a ese

aprendizaje o competencia? )
8 J 5 _* Apoyos para ninos

¢:Como trabajar en funcion de las necesidades de los alumnos?

Para conocer qué aprendizajes es necesario reforzar con los alumnos, se recomienda
revisar y analizar con el colectivo docente los resultados de las evaluaciones educativas
0 apoyos con que cuentan (ENLACE, EXCALE, pruebas aplicadas por los profesores,
cuadernos de trabajo y libros de texto, entre otros).

Analicen los reactivos que se aplicaron en la asignatura de Espafiol, Matematicas o
Ciencias, con el propdsito de identificar aquellos reactivos o grupo de reactivos que
representan dificultades en los alumnos. Registren el contenido y tema a que se refie-
ren; examinen los conocimientos y habilidades que se ponen en juego; comenten e
indaguen a qué se deben los errores (esto es, qué concepciones o0 razonamientos inco-
rrectos tuvieron los alumnos para elegir una opcién de respuesta incorrecta y por qué
representan una dificultad en los alumnos); por ultimo, sefialen qué requieren para
lograr que sus alumnos superen sus concepciones erréneas.

Guia de Apoyos Complementarios
Guia metodolégica

Caja de o i iy 41
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Por ejemplo, observa los siguientes reactivos de Matematicas del eje Forma, espacio
y medida, los cuales presentan un alto nivel de dificultad en las distintas evaluaciones
aplicadas a los alumnos de sexto grado. Al final se presenta un reactivo aplicado a los
profesores de educacién basica que corresponde a Geometria.

Exdmenes para la Calidad y el Logro Educativos (EXCALE)

¢ Cuantos vertices tiene?

A) 8 vértices *
B) 7 vértices
C) 9 vértices
D) 12 vértices

Este reactivo fue contestado sélo por el 14% de los alumnos, siendo este reactivo el
mas dificil. Algunas de las dificultades que pueden inferirse es que los alumnos no
identifican los vértices del cuerpo geométrico, por lo que es probable que confunden
los vértices con las aristas. “(...) es importante trabajar las habilidades de visualizacion
y de comunicacion por medio de actividades de conceptualizacién y de investigacién;
por ejemplo, proponer ejercicios en los que los estudiantes identifiquen, desarrollen
y construyan la representacién plana de este y otros cuerpos, asi como actividades en
las que caractericen e identifiqguen un cuerpo a partir de alguna de sus propiedades
o elementos, siendo necesario que utilicen un vocabulario preciso para poder indicar
aquella propiedad o elemento al que se quiere hacer referencia.”

1 "Materiales para apoyar la practica educativa”, La ensefianza de la Geometria, INEE, 2008, p. 105 .




Guia de Apoyos Complementarios
Guia metodolégica

Evaluacién Nacional del Logro Académico en Centros Escolares (ENLACE)

Observa los siguientes desarrollos planos:

O

@

Con ellos, scudl de los siguientes cuerpos geométricos No puedes formar?

A) Cono

B) Cilindro
C) Prisma
D) Pirdmide

Este reactivo tiene un nivel de dificultad alta, ya que fue contestado sélo por el 12% de
los alumnos. Los alumnos tienen dificultades para interpretar la representacion plana
de un cuerpo geométrico usando la imaginacion espacial. Se requiere que el alumno
ponga en juego su habilidad de visualizacidn para imaginar las tres dimensiones y
reconocer si es posible o no construir un cuerpo geométrico. “Para desarrollarla se
requiere plantear actividades en las que se trabajen diferentes vistas de un cuerpo y en
las que se identifiquen y construyan desarrollos planos de cuerpos.” ?

2 Ibidem, pp. 106.
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Exdmenes Nacionales para Maestros en Servicio (ENMS)

¢Con cudl de los siguientes desarrollos planos No puede armarse un cubo?

3% 41%

7%

46%

Este reactivo presenta un nivel de dificultad media; menos del 50% de los maestros
que presentaron el examen lo contestd correctamente. “Existen dificultades para
resolver problemas que implican la percepciéon geométrica e imaginacion espacial
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Guia de Apoyos Complementarios
Guia metodolégica

de figuras planas o en tres dimensiones. Por ejemplo, es dificil imaginar que con
los siguientes desarrollos planos, si es posible armar un cubo, pues su imagen
conceptual del desarrollo plano de un cubo se limita sélo a aquellos patrones
parecidos al convencional.

Se recomienda trabajar el tema de “Los poliedros”, de la guia del taller “La en-
sefianza de las Matematicas en la escuela primaria”, Primera parte. También se
sugiere revisar y resolver las lecciones sobre imaginacién espacial con cuerpos
geométricos, que se trabajan en los libros de texto de Mateméticas de sequndo a
sexto grados.”

Estos resultados son un insumo para identificar que se trata de un conocimiento en
cuyo manejo tienen dificultad los propios docentes. Asi, es altamente probable que los
alumnos de estos profesores tengan dificultades similares.

Para contar con mas elementos para el andlisis de los problemas que enfrentan los
alumnos en el aprendizaje de los cuerpos geométricos, es conveniente que también se

3 "La ensefianza de las Matematicas en la escuela primaria”, Cuadernillo de diagndstico personalizado. Ele-
mentos para la deteccién de necesidades de formacion continua, Exdmenes Nacionales para Maestros en
Servicio, Pronap, 2007.
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contraste con las evaluaciones propias que hacen los maestros, ademdas de reflexionar
y comentar acerca de las dificultades que enfrentan ellos mismos para la ensefianza de
este contenido.

Asimismo, se sugiere que consideren como parte de este analisis los siguientes aspectos:

a. ¢En qué grados se inicia el estudio de los cuerpos geométricos? Es conveniente que los
profesores de cada grado comenten cémo se propone su estudio y qué aprendizajes
deberén lograr los alumnos al finalizar el ciclo escolar; esto tiene el fin de reflexionar
acerca de cudles aprendizajes constituyen una base o antecedente para otros grados. Re-
cuérdese que existe una coherencia sobre dos aspectos fundamentales: en la secuencia
de los contenidos que se estudian de un grado a otro y en el tratamiento didactico de
los mismos. De ahf la responsabilidad del maestro por lograr que los alumnos adquie-
ran los conocimientos y habilidades planteados en cada grado escolar.

b. Investiguen en los materiales educativos que tienen, cd&mo se propone el estudio de
ese contenido. Identifiquen aquellos libros o textos con los cuales podran tener un
mayor conocimiento del contenido, cudles se refieren al enfoque que se recomienda
para su ensefianza y cudles les ofrecen sugerencias didacticas.

¢. Revisen los libros de texto o cuadernos de trabajo para el alumno para identificar los
conocimientos que se adquieren al resolver las actividades planteadas. ;Es suficiente
para que los alumnos logren adquirir los conocimientos y habilidades bésicas de este
contenido? ;Por qué? ;Qué dificultades pueden presentar en su proceso de apren-
dizaje? ;Cémo obtener ventajas de los errores? ;Cémo evaluar el aprendizaje de los
alumnos?

d. Intercambien ideas acerca de las actividades que pueden trabajarse en clase, que
desarrollen los conocimientos y habilidades de ese contenido.

Pero... scon qué materiales y apoyos podrian contar los maestros? Algunos de ellos

Con este andlisis basico podran identificar aquellas tematicas donde existen las
problematicas mas frecuentes en los alumnos y que conviene reforzar. El PETC
brinda a profesores y alumnos la linea de trabajo Fortalecimiento del aprendizaje
sobre los contenidos curriculares, en la que pueden ser abordados los contenidos
identificados como aquellos que representan dificultades en el aprendizaje.

.
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serfan los siguientes:

Guia de Apoyos Complementarios

a) Curso Nacional de Actualizacién “La ensefanza de las Matemadticas en la Escuela Prima-
ria”, Parte I. En este material podradn trabajar el tema 4, “Los poliedros”, donde
podrén explorar y analizar las caracteristicas geométricas de diversos poliedros

mediante una serie de actividades como la construccion vy la clasificacion.

El propdsito es que el profesor experimente una forma mas dindmica y creativa de
conocer las partes o elementos que constituyen un poliedro (cara, arista y vértice),
asi como la construccion de desarrollos planos para encontrar diferencias entre los
cuerpos geomeétricos. Con el desarrollo de estas actividades, los docentes analizan las
condiciones didacticas que favorecen los procesos de aprendizaje de sus alumnos.

Tema 4
Los Poliedros

En este tema se analizan las caracteristicas geométricas de
diversos poliedros, mediante actividades como la construccion y
la clasificacion.

Armando poliedros'4

En esta actividad, al utilizar figuras troqueladas para construir poliedros, se relaciona el numero
de caras de un cuerpo con las figuras necesarias para construirlo.

1. Lea la ficha 6 “Ruedan o no ruedan” y la 23 “Explorando
los cuerpos” del fichero.

;Qué caracteristica geométrica distingue a los cuerpos que
ruedan de los que no ruedan?

2. Resuelva la leccion “Casas de diferentes paises”, pag. 74
del L. T. M. 4°,

iCémo clasific los cuerpos geométricos que se muestran en
la ilustracién de la leccion?.

Cudles son las caracteristicas geométricas de los cuerpos
llamados poliedros?

Los cuerpos que tienen todas sus caras planas pehen:cen al
grupo de los poliedros. Los cuerpos que ruedan porque
tienen al menos una cara curva pertenecen al grupo de los
cuerpos redondos, como el cilindro, el cono, la esfera.

3. Recorte y pegue algunos tridngulos equildteros del mate-
rial recortable N° 4, de tal manera que con ellos pueda

MATEMATICAS

Material:

w Libro de texto. Matemati-
cas. Cuarto grado (L. T. M. 4°).
w Fichero de actividades di-
ddcticas. Matemticas. Primer
grado.

& Recortable N° 4.

14 Algunas de las actividades estan
tomadas 0 adaptadas de: £/ mundo de
los poliedros por Gregoria Guillén S.,
Sintesis, Espania, 1991.

191

construir dos poliedros diferentes. Antes de cerrarlos, dibuje
en su cuaderno las plantillas que form para construirlos

a) ¢Cuéntos tridngulos utilizé para construir cada uno de los

b) ¢Cudl es el menor numero de tridngulos que necesita para
construir un poliedro regular, es decir, un poliedro con todas sus
caras iguales?.

Recuerde que las partes o elementos que constituyen a un
poliedro son:

Cara: Figura geométrica plana parte de un poliedro.

Arista: La linea que se forma al unirse dos caras de un poliedro.
Vértice: Punto de interseccién de las aristas.

CARA

CARA

ARISTA — CARA

L—VERTICE

4. Registre, en el siguiente cuadro, cuantas caras, aristas y
vértices tienen los poliedros que construy6.

Cuerpo_| No. De Caras | No. De Aristas | No. De Vértices
Poliedro 1
Poliedro 2

5. Elabore dos plantillas para construir dos prismas diferen-
tes con las figuras del recortable N° 4.

Recuerde que un prisma es el poliedro que tiene dos bases
paralelas congruentes (la misma forma y el mismo tamario)
y caras laterales rectangulares.

192

Taller para el maestro
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b) Matemdticas. Secuencias didacticas. Sexto grado. SEP. Este es un material de apoyo a
los profesores que tiene como objetivo brindar orientaciones y sugerencias puntua-
les para desarrollar sesiones de trabajo en el aula, referidas a los contenidos y los
aprendizajes que deberdn lograr los alumnos.

El material incluye sesiones de trabajo que corresponden al eje: Forma, espacio y
medida, tema: Figuras y subtema: Cuerpos (en particular, la sesion que se relaciona
con el desarrollo de actividades donde los alumnos ponen en juego conocimientos
y habilidades para construir y armar desarrollos planos de prismas y pirdmides).
Se espera que reflexionen acerca de las caracteristicas que tienen estas figuras al
trazar patrones, recortar y armar.

Eje. Forma, espacio y
medida

Apartado 2.4

Conocimientos y habilidades

Construir y armar desarrollos planos de pris-
mas y piramides.

Intenciones didacticas

Que los alumnos reflexionen sobre las carac-
teristicas de una pirdmide o un prisma, ante
la necesidad de trazar el desarrollo plano, re-
cortarlo y armarlo.

Consideraciones previas

Para realizar esta actividad es importante que
los equipos tengan juegos de geometria, car-
tulina, tijeras y pegamento, por lo que se su-
giere pedirlo con anticipacién. Se recomienda
organizar al grupo en equipos de tres per-
sonas. El maestro armaré o conseguira cajas
de diferentes tamafios en forma de prismas
y piramides (pueden ser cajas de medicinas,
de regalos, de chocolates, etc) en cantidad
suficiente para entregar una a cada equipo.
Resulta conveniente incluir un cubo.

Los alumnos analizarén el cuerpo geométrico
para observar cuéntas caras lo forman, qué
forma tienen y cuales son las medidas que
considerarén para armar un cuerpo igual. Es
posible que algunos equipos decidan hacer
las caras por separado y luego unirlas una por
una para armar el cuerpo. También pueden
tratar de identificar la disposicion en la que
deben trazar las caras para armar el cuerpo
con una sola pieza. Al indicar a los alumnos
que no desarmen el cuerpo geométrico se
pretende realizar un analisis mas profundo
sobre la forma de las caras, sus medidas y la
disposicién de las mismas en un prisma o una
pirdmide.

Es importante que los equipos muestren el
cuerpo geométrico que sinvié como modelo y
el que construyeron. En la confrontacion gru-
pal pueden platicar cémo lo hicieron, y si lo-
graron o no el propésito. En el segundo caso
conviene analizar cuél fue el error.

Si el docente nota que los alumnos tienen di-
ficultad para usar el juego de geometria y para
trazar determinada figura, puede apoyarlos en

88 Matematicas 6

Tema.

Subtema. Cuerpos

este aspecto. Quiza convenga un repaso grupal
de algunos trazos bésicos, por ejemplo: lineas
paralelas, lineas perpendiculares, rectangulos,
etcétera.

También es importante subrayar la eficacia de
construir el cuerpo con una sola pieza de cartuli-
na (patrén o desarrollo plano), asi como analizar
dénde deben ir las “pestafias’, para lo cual con-
viene realizar algin ejercicio de imaginacion es-
pacial a partir de un desarrollo plano propuesto.
Esta actividad debe propiciar que los alumnos
imaginen cudles caras se pegan para formar una
arista. Hay que considerar que las pestaias se
van colocando alternadamente, de manera que
en un lado si se coloquen y en otro no, como se
muestra abajo.

ta

4si

Ya que los equipos tienen diferentes cuerpos
geométricos, quizés no surjan diferentes desa-
rrollos planos o patrones para armar el mismo
cuerpo, por lo tanto, se sugiere que el maestro
muestre a los alumnos varias opciones. El cubo
es un ejemplo, ya que existen 11 patrones. Dos

de ellos son:
oo ol

i "E
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Observaciones posteriores

1. {Cudles fueron los aspectos con mayor éxito de la sesion?

2. iCuéles cambios considera que deben hacerse para mejorar la sesin?

3. Por favor, califique la sesion con respecto a su claridad y facilidad de uso para usted.

Pobre

Muymi|' otil ‘"n:’if:do

Ciclo Escolar 2009-2010
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Guia de Apoyos Complementarios

C) Mateméticas. Cuaderno de trabajo para el alumno. Sexto Grado. Cuerpos idénticos. El
cuaderno de trabajo contiene problemas o actividades que facilitan el aprendizaje.

Cuerpos idénticos
Organicen equipos para realizar la siguienfe actividad.

Armen con la cartulina un cuerpo geométrico igual al que les daré su maestro. Debe ser
idéntico al modelo en forma y tamano.

El cuerpo oculto

En esta actividad el maestro les entregard un cuerpo geométrico. Organicen equipos

y eviten que los demd@s vean el cuerpo que les focd. Después, en una hoja escriban un
mensaje para que otro equipo arme un cuerpo idéntico al que ustedes tienen. El mensaje
puede contener dibujos, medidas y texto en palabras. Cuando tengan listo su mensaje

lo darén a otro equipo y ustedes recibiran uno similar para armar un cuerpo. Al terminar,
comparen sus cuerpos geométricos con el modelo original y analicen si son iguales en
forma y tamafio. Si hubo falla, identifiquen cudl fue.

Guia metodolégica

d) Fichero de actividades diddacticas. Matemadticas. Sexto grado (Plan y Programas de Es-
tudio. 1993). Este material es un auxiliar didactico que provee al profesor de un
conjunto de actividades que favorecen la construccion de conocimientos en los
alumnos y el desarrollo de habilidades. Ademas, permite comprender y resolver
los problemas o actividades planteados en el Cuaderno de trabajo para el alumno,
por lo que resulta un buen complemento para avanzar en la adquisicion de los

conocimientos matematicos.

Caja de ol : °
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La ficha 11, "Los mensajes”, presenta actividades para que los alumnos realicen
desarrollos planos de diferentes cuerpos y analicen sus caracteristicas, mediante el
armado y reproduccién de patrones, o por medio de mensajes que describan las
caracteristicas de un cuerpo para su reproduccién.

‘j Patr6n 2
Patrén 1

¢ Que los alumnos realicen

los patrones de diferentes

cuerpos.
¢ Que analicen las caracteristicas Patrén 4

de algunos cuerpos.
Ademas de las construcciones que aparecen en la
leccién “El pequenio taller” (p. 47), se sugiere
plantear algunas de las actividades que se presen-
tan a continuacion.

¥ ¢ e g Patré6n 3

1. Reunidos en equipos reproducir en una hoja de
papel los patrones 1, 2, 3 y 4 y armar cada uno
de los cuerpos. Si no es posible que cada equipo
tenga una copia de estos patrones, se pueden
mostrar los cuerpos armados y que los alumnos
tomen las medidas que necesitan y realicen el
patrén para luego armarlo.

Una variante de esta actividad puede consistir en
que los alumnos los reproduzcan con sus dimensio-
nes duplicadas.

2. En otra sesi6n cada equipo escoge uno de los
cuerpos que construy6 y escribe un mensaje a otro
equipo para que ésteelija el cuerpo que correspon-
de al mensaje. El mensaje escrito debe describir al
cuerpo sin dar su nombre.
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Guia de Apoyos Complementarios
Guia metodolégica

Estos y otros recursos para apoyar el tratamiento de este aprendizaje pueden organi-
zarse de la siguiente manera:

Eje: Forma, espacio y medida

Para el alumno
y para el profesor

Matematicas. Cuaderno de
Trabajo para el alumno. Sexto
grado. Cuerpos idénticos.

Matemadticas. Secuencias
didacticas. Sexto grado.
Apartado 2.4

Fichero de actividades
didacticas. Matematicas. Sexto
grado. Ficha 11,

“Los mensajes”

Tema: Figuras

Biblioteca Escolar/de Aula

Cuanta geometria
hay en tu vida!

El mundo fascinante
de las Matemaéticas

Hay algo mas grande
que una ballena azul

Subtema: Cuerpos

Para la formacién continua

TGA

Tratamiento de los contenidos
curriculares

CNA “La ensefianza
de las mateméticas en la
escuela primaria”

Del colectivo docente al salén
de clases. Estrategias didacticas
para favorecer el desarrollo de
las habilidades intelectuales en la
escuela primaria

Enlaces

Mi ayudante, auxiliar didactico
de mateméticas
http://kan.ajusco.upn.mx/
miayudante/

Geometria interactiva
para nifios

http://www.ue-nsc.com/
cuerposgeometricos.html

Apoyos para el aprendizaje

www.profesorenlinea.
cl/geometria/
cuerposgeometricos.htm

El hecho de organizar lo que se tiene, permite apreciar con mas claridad incluso las ne-
cesidades. Hay asuntos sobre los cuales existe poco material, y saber esto puede servir
al profesor o al colectivo para decidir qué requiere y establecer prioridades.

Comenzar con lo que se tiene y gestionar lo que no

El Programa parte del principio de que la instalacién de una Escuela de Tiempo Comple-
to no es un punto de llegada, sino de partida. Su construccién implica un proceso gra-
dual y complejo que involucra tanto aspectos pedagdgicos, como de gestidn y creacidn
de condiciones institucionales. Por eso, reunir materiales y apoyos complementarios no
es una tarea que se resuelva en el corto plazo. Se inicia con lo mas cercano y conocido,
y aspira a ampliarse hacia lo que no esta resuelto pero que es conveniente tener.

Si tu escuela tiene poco tiempo incorporada al PETC, comienza la integracion de tus
apoyos con lo que ya tiene la escuela. Tal vez sélo sean los acervos de la biblioteca;
entonces, jempieza por ahi! Descubre lo que te brindan y sécales provecho.
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Pero también toma como principio de trabajo identificar lo que necesitas y hacer labor
de gestidon para obtenerlo. Con frecuencia reconocemos los apoyos complementarios
que requerimos sélo cuando hemos echado a andar proyectos; entonces sabemos que
nos faltaba formacién sobre un tema, que requeriamos mas orientaciones didacticas
sobre como trabajarlo, o descubrimos que nos interesa una linea en particular y que-
remos especializarnos en ella. Por eso es recomendable:

® Incluir en la programacion de la escuela un rubro dedicado a la adquisicion de
materiales u otros servicios y apoyos que la escuela pudiera necesitar.

Hacer una relacién inicial de los apoyos con los que ya se cuenta.
Ampliar esta relacion al menos cada seis meses para integrar nuevas necesidades.

Priorizar aquellos materiales y apoyos complementarios en general que la escuela
necesita.

@ Tomar en cuenta la adquisicién de apoyos complementarios en la programacion de
los recursos que la escuela recibe del PETC.

Discriminar (en el buen sentido)

En materia de informacidn, saber discriminar es una capacidad favorable. Implica acer-
carse a lo que existe, pero con la comprensién de que la informacién posee diferentes
propositos, funciones y niveles de calidad. No todo sirve para todo.

Como sabes, en el campo de la educacién hay un amplisimo nimero de libros, manua-
les, programas, materiales, algunos de instancias publicas, casas editoriales, institucio-
nes privadas y organizaciones sociales, pero no todos de la misma calidad. En este mar
de opciones sélo algunas resultan pertinentes para el trabajo en la escuela. Por ello, al
adquirir un material, confirma que:

@ Es congruente con los enfoques de ensefianza vigentes.
Se relaciona con aprendizajes y competencias derivadas del curriculo.
Ha sido elaborado por instituciones de reconocido prestigio académico.

Tiene que ver con la planeacion que han hecho la escuela y ti como docente.

En caso de adquirirlo en empresas o instituciones externas a la SEP, revisa si es un
material o recurso que realmente no te ofrece la SEP. Evita comprar material que
podrias obtener gratuitamente. Toma en cuenta que los que proporciona la SEP te
garantizarn congruencia con los enfoques y propésitos educativos.




Guia de Apoyos Complementarios
Guia metodolégica

® Es de reciente produccion. Si bien hay documentos cldsicos que conviene tener, es
importante que te acerques preferentemente a las producciones mas actuales en
teorfa y didactica.

® Es aplicable al contexto en el que se ubica tu escuela o puede ser adaptado con
cierta facilidad.

Aporta al desarrollo de los propésitos y lineas de trabajo del PETC.

Realmente lo necesitas. Recuerda priorizar tus necesidades para hacer mas eficien-
te el uso de los recursos.

Ejercicio 2
® Localiza los resultados de evaluacion de tu escuela, de tu grupo vy, de ser posible, por
alumno. Si en el plantel no cuentan con un ejemplar, puedes consultar los datos en:

¢ Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacién (EXCALE): http://www.
inee.edu.mx/
¢ Prueba ENLACE: http://enlacebasica.sep.gob.mx/

@ Identifica al menos un aprendizaje en el que tu grupo haya mostrado especial
dificultad.

@ Tomalo como eje para organizar en torno a él, recursos de las diversas fuentes que
aqui hemos sefialado y que te apoyen para trabajarlo con los alumnos.
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Anexo 1

Bibliotecas del Normalista y de Actualizacion del Magisterio.
Materiales relativos a las lineas de trabajo del PETC

Ciencia: conocimiento para todos, Floyd James Rutherford (comp.), Editores: SEP/
Oxford/Harla, 276 pp., 1997.

La lectura en la escuela, Margarita Gomez Palacio, Ma. Beatriz Villarreal, Maria de
Lourdes Araiza, Laura V. Gonzdlez y Ma. Georgina Adame, Editor: SEP, 320 pp., 1a.
ed., 1995; 1a. reimp., 1996; 2a. reimp., 1997.

La produccidn de textos en la escuela, Margarita Gémez Palacio, Editor: SEP, 144 pp., 1a.
ed., 1995; 1a. reimp., 1996; 2a. reimp., 1997.

Nuevas propuestas para la gestion educativa. Guiomar Namo de Mello, Editores:
SEP/UNESCO/OREALC, 112 pp., 1998.

Un curriculo cientifico para estudiantes de 11 a 14 afios, Juana Nieda y Beatriz
Macedo, Editores: SEP/CE/OEI/UNESCO, 200 pp., 1998.

Estudiar matematicas. El eslabén perdido entre ensefianza y aprendizaje, Yves
Chevallard, Marianna Bosch y Josep Gascdn, Editores: SEP/CE/Horsori, 336 pp., 1998.

Los 1,001 anos de la lengua esparnola, Antonio Alatorre, Editores: SEP/COLMEX,
344 pp., 1998.

El mundo y sus demonios. La ciencia como una luz en la oscuridad, Car| Sagan,
Editores: SEP/Planeta, 496 pp., 1998.

Una mirada a la ciencia, Antologia de la revista ;Cédmo ves?, Direccion General de
Divulgacion de la Ciencia-UNAM, Editores: SEP/UNAM, 112 pp., 2000.

Dando sentido a la ciencia en secundaria. Investigaciones sobre las ideas de
los nifos, Rosalind Driver, Ann Squires, Peter Rushworth y Valerie Wood-Robinson,
Editores: SEP/Visor/Libros y Editoriales, 272 pp., 2000.

Caje d o+ Herramie tas‘. 5 7




Programa Escuelas
de Tiempo Completo

58

La frontera indémita. En torno a la construcciéon y defensa del espacio poético,
Graciela Montes, Editores: SEP/FCE, 120 pp., 2000.

Un buen comienzo. Guia para promover la lectura en la infancia, Consejo Na-
cional de Investigacion de los Estados Unidos de América, Editores: SEP/FCE, 160 pp.,
2000.

Leer y escribir en la escuela. Lo real, lo posible y lo necesario, Delia Lerner, Edi-
tores: SEP/FCE, 200 pp., 2001.

La cocina de la escritura, Daniel Cassany, Editores: SEP/Anagrama, 264 pp., 2002.

La comunicacién oral y su didactica, Maria Victoria Erizaba, Editores: SEP/La Mura-
lla, 432 pp., 2002.

La escuela y los textos, Ana Maria Kaufman y Marfa Elena Rodriguez, Editores: SEP/
Aguilar/Altea/Taurus/Alfaguara, 208 pp., 2003.

El aprendizaje y las tecnologias de la informacién. Experiencias, promesas,
posibilidades, Angela McFarlane, Editores: SEP/Aguilar/Altea/Taurus/Alfaguara, 120
pp., 2003.

Historias de lectura. Trayectorias de la vida y de lectura, Michel Peroni, Editores:
SEP/FCE, 176 pp., 2003.

Arte, educacién y diversidad cultural, F. Graeme Chalmers, Editores: SEP/Paidds,
168 pp., 2003.

Retos y perspectivas de las ciencias naturales en la escuela secundaria, Editor:
SEP, 168 pp., 2003.

Organizacion escolar y accion directiva, Serafin Antlnez, Editor: SEP, 2004.

Cuadernos de la Biblioteca de Actualizacién del Maestro, Lectura, informdética y
nuevos medios, Observatorio Nacional de Lectura, Editor: SEP, 48 pp., 2000.

Pasado y presente de los verbos leer y escribir, Emilia Ferreiro, Editores: SEP/FCE,
64 pp., 2001.

Reflexiones sobre la educacion fisica y sus prioridades, Susan Capel y Jean Leah,
Editor: SEP, 80 pp., 2000.

. °
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Anexo 2

Programas de formacion continua y superacion profesional para maestros de educa-
cion basica, que guardan relacion directa con las lineas de trabajo del PETC

(Fuente: SEP, Catdlogo Nacional 2008-2009, Direcciéon General de Formacién Continua de Maestros en Servicio.*)

Linea: Fortalecimiento de aprendizajes de los contenidos curriculares

Espariol
Modalidad Dirigido a
DIP180002 La ensefianza del espafiol en la Diplomado (UPN) Aiatiesaies, AP
escuela primaria
SEP183106 Perspectivas actuales sobre diddctica Curso de actualizacion Profesores, directivos, ATP
de la lengua

COA130324 Un camino hacia la escritura:

estrategias para el desarrollo de su competencia Curso de actualizacion Profesores

en la escuela primaria

MIC150303 Estrategias bésicas para la promo-
cién y el desarrollo de la lectura a partir del uso Curso de actualizacion Profesores
de las bibliotecas escolares

MXE 140202 Estrategias para leer, hablar y

Curso de actualizacion Profesores
escuchar en la escuela
MXE 140307 Desarrollo de habilidades lectoras 'y
) P Curso de actualizacion Profesores
en el director escolar de educacion bésica
OAX130313 Las habilidades del maestro para
propiciar la comprensidn lectora en la escuela Curso de actualizacion Profesores
primaria
SERIEGURIEIEToTces Escolar'es': eporilinidades Curso de actualizacion Profesores, directivos, ATP
para leer y escribir
SEP170012 Recursos y medios para el didlogo o
en el aula multigrado Curso de actualizacion Profesores, ATP
SIN150004 La lectu.r,a enlllas escuelas de educa- Curso de actualizacion Profesores
cion basica
TAB150317 Estrategias didacticas para desarro- Curso de actualizacion Profesores

llar la expresién oral en la primaria

4 El Catdlogo Nacional se actualiza cada afio. Por ello, es recomendable consultar los programas vigentes e identificar aquellos que han sido
solicitados por cada entidad federativa.

q . .
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DIP180026 La ensefianza de las
matematicas en la escuela primaria

DIP180004 Procesos y competencias para
el aprendizaje efectivo de las matematicas

SEP188611 La problematica de la
ensefianza y el aprendizaje
de las mateméticas en la escuela primaria

AGS130321 Cémo plantear problemas
matematicos en la escuela primaria

CHIT30311 Estrategias didacticas para
favorecer el aprendizaje comprensivo
de la geometria en los maestros
de educacién primaria

CHI130315 Desarrollo de habilidades
para las matematicas en la escuela
primaria y secundaria

JAL130304 Disefio de estrategias construc-
tivistas que potencien las habilida
des para el aprendizaje de las matematicas
en la escuela primaria

MXE140315 Habilidades matematicas
a desarrollar en geometria en
educacion primaria

SEP160312 La incorporacion de las

tecnologias de la informacion y la comuni-

cacion en la ensefianza de las matematicas
en la escuela primaria

SIN140306 Juguemos con los nimeros:

estrategias para la ensefianza
del valor posicional

60 Es(uelasd Te pl"cum Ieto..

Modalidad

Diplomado (Sociedad Matematica
Mexicana-Universidad de Sonora)

Diplomado (Instituto Tecnoldgico y de
Estudios Superiores de Monterrey

Curso de actualizacion

Curso de actualizacion

Curso de actualizacion

Curso de actualizacion

Curso de actualizacion

Curso de actualizacion

Curso de actualizacion

Curso de actualizacion

Dirigido a

Profesores

Profesores

Profesores, directivos, ATP

Profesores

Profesores

Profesores

Profesores

Profesores

Profesores, ATP

Profesores




Ciencias

DIP180008 La Ciencia en tu escuela.
Version primaria

DIP180005 Competencias fundamentales
para la ensefianza de las ciencias naturales
para la educacion bésica

SEP181102 La ensefianza de las ciencias
naturales en educacion bésica. Primaria

AGS130325 Planeacion de la ensefianza
y evaluacion del aprendizaje de ciencias
naturales en la educacion primaria

JAL160302 Descubriendo y aprendien-
do. Las ciencias naturales en la escuela
primaria
MIC140315 Las habilidades cientificas en
los alumnos de la escuela primaria

Q00140302 Orientaciones para la
ensefianza de las ciencias naturales en la
escuela primaria

VER140309 La importancia del enfoque

formativo de las ciencias naturales en el

desarrollo de una cultura de la salud y la
prevencion en la escuela primaria

Linea: Uso didactico de las TIC

DIP180015 Las TIC como estrategia
de desarrollo docente

DIP180017 Competencias digitales para
profesores de educacion bésica

DIP180032 Uso pedagdgico
de las tecnologias

DIP180016 La cibercultura en la escuela
primaria: optimizacion de las TIC en el aula

SEP189215 La ensefianza
con Enciclomedia

SEP189218 La ensefianza
con Enciclomedia. Version 2.0

Modalidad

Diplomado (UNAM)

Diplomado (UNAM)

Curso de actualizacion

Curso de actualizacion

Curso de actualizacion

Curso de actualizacion

Curso de actualizacion

Curso de actualizacion

Modalidad

Diplomado (UNAM)

Diplomado (UNIVERSIA, Red de
Universidades, Universidad Andhuac)

Diplomado (DGFCMS-SEP)
Diplomado (UPN)
Curso de actualizacion

Curso de actualizacion

Guia de Apoyos Complementarios
Guia metodolégica

Dirigido a
Profesores, ATP
Profesores, ATP

Profesores, directivos, ATP

Profesores

Profesores
Profesores

Profesores

Profesores, directivos, ATP

Dirigido a
Profesores, ATP
Profesores, ATP
Profesores, ATP

ATP
Profesores, directivos, ATP

Profesores, directivos, ATP
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Linea: Arte y cultura

DIP180024 La ensefianza de las artes en la

A Diplomado (UPN) Profesores, directivos, ATP
educacion basica
SEP140002 La educacion artistica en la Curso de actualizacion Profesores
primaria
SEP16EAQ8 Actualizacion sobre los progra- L
mas de estudio 2006. Artes Curso de actualizacion Profesores, ATP

YUC130308 Una mirada al &rea de expre-

sidn y apreciacion plésticas considerada Curso de actualizacion Profesores

|en diversos materiales de apoyo
editados por la SEP

Linea: Recreaciéon i desarrollo fisico

HGO130927 Los estilos de ensefianza de

e Curso de actualizacion Profesores, ATP
educacion fisica

SEP16EFO8 Actualizacidn sobre los progra-

mas de estudio 2006. Educacion fisica Curso de actualizacion Profesores, ATP

Linea: Vida saludable

DIP180029 Capacitacion a las comunida-
des de educacién bésica para promover Diplomado (DGEI-SEP) Profesores
una nueva cultura de la salud

SEP189113 Curso de formacion en el

programa escuela y salud Curso de actualizacion Profesores, directivos, ATP

DR Y
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Nombre

Anexo 3

Programa escuelas de tiempo completo
posibles fuentes de apoyo en mi comunidad

Actividades que

Direccion y teléfono .
realizan

Persona para contacto

Observaciones
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