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CONSTRUIR Y CRECER JUNTOS EDUCATIVOS DE TLAXCALA

GOBIERNO DEL ESTADO DE TLAXCALA 2017-2021

Programa

TECNICA DE LAVADO DE MANOS DISTINTIVO H

B IE—

(¢ . Cepillarse* debajo de las unas entre
: Aplicar jabon y frotar
Mojarse las manos : los dedos, palmas y dorsos de las
/ vigorosamente hasta los codos.
e - manos, hasta los codos.

(@ .
o Antes de tirar el papel cerrar la
llave.

Enjuagarse las manos hasta los
codos.

Secarse con toallas de papel.

*El cepillo de manos debe estar sumergido en solucion desinfectante a 100 PPM y debera enjugarse entre cambio de mano.



